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“El deporte es
una guerra sin
armas”
George Orwell
Hombre
26 anos
Donosti

3 JuLI0 2007 |

¥ Noes por dar envidia pero he estado cinco dias con un grupo de amigos prac-
ticando submarinismo nocturno. Quizé repita este verano. Fuimos con gente de
Bajoelagua Factory quienes trabajan por el respeto del fondo marino y difunden
todo tipo de informacién y cursos de buceo. La sensacién antes de sumergirme
en el agua es tremenda sobre todo porque la oscuridad de la noche tifie todo de
un misterio increfble. ¢ Qué iba a ver? ;Con qué animales me encontrarfa?... y mil
preguntas mas que se cruzaron por mi cabeza con la misma rapidez con la que se
mueven muchos de los peces que me esperaban en el fondo del mar. Pero las pau-
tas de los instructores ayudan a despejar las dudas y una vez que estas bajo el
agua, todo son respuestas. Al ser de noche, la tinica luz con la que contabamos era
con la de nuestros focos o que permite ver slo lo que estos abarcan. Esto hizo que
observase todo con mucha mas concentracion y pensé que las aguas transparen-
tes que habia visto por el dia también se tornaban oscuras por la noche. Todas las
sensaciones son mas intensas y fantésticas, sobre todo, las relacionadas con el
sonido. Ademaés, tuvimos la oportunidad de encontrarnos con especies que
durante el dia estan ocultas. Para completar la experiencia, los instructores nos
indicaron que apagasemos nuestras linternas; suspendidos en la oscuridad abso-
luta entendi que tanto la mente como el cuerpo pueden “vivir" en un estado muy
placentero alejado totalmente del que se encuentran habitualmente.
Os dejo ver algunas fotos que me ha pasado mis colega Borja, de Bajoelagua

Factory. wuwuw.hajo com

SANDI D: SURFEN L
Lo que sf tengo ya en mente para octubre es una escapada de una semana a
Marruecos. Aun es pronto para las olas cantabricas, pero esta vez me deslizaré por
las dunas del desierto, es decir, Sandboard. El plan ha surgido tras conocer a Martin
Guerra en Internet. Un fenémeno. El vive en Perdl y me ha contado lo guapo que
est4 este deporte extremo, muy parecido al surf y al snowboard, con la evidente
diferencia de que se realiza en arena. Sélo necesitas unas gafas enormes para que
la arena no te ciegue, botas y la tabla con un amarre, a la base se suele dar cera
que ayude en la velocidad y deslizamiento. Martin me comenta que practica sand-
board desde hace 2 afios en su pais. Suele ir a La laguna Huacahina (250 metros
aprox.) ya que es una de las zonas mas apropiadas y en donde se realizan compe-
ticiones nacionales e internacionales. Dice que escalar la duna es lo mas jodido,
pero anhelas llegar para deslizarte. Ira en breve a Cerro Blanco (Nazca-Pert) que es
la duna més alta del mundo con 1200 metros de altura.

Su referente es el campe6n del mundo, nada menos, Digiadcomo Dias (brasilerio),
una persona muy sencilla, talentosa y que ama este deporte, eso le ha hecho
grande. Podéis echar un vistazo en la web de este campe6n del mundo
www.digiacomodias.com.br







